
LOUNAS – VIIKKO 24 (8.-14.6.2026)

MA Perinteistä jauhelihakastiketta (A, L)

Härkis-tacopastaa (A, VL)

Lounasbuffet

Perunoita (G, L, M, Veg)

Paahdettua ruusukaalia (G, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G, L)

Marjarahkaa (A, G, L)

Jälkiruoka

TI Parmesankuorrutettua kanaa (A, L)

Ranch-kastiketta (A, G, L)

Pinaatti-ricottacanneloneja (A, VL)

Lounasbuffet

Paistettua riisiä (A, G, L, M)

Yrttisiä neulapapuja (G, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G, L)

Mustikkakiisseliä (G, L, M, Veg)

Jälkiruoka

KE Kirjolohi-katkarapuvuokaa sahrami-valkoviinikastikkeella (A, G, L)

Perinteistä liha-kaalilaatikkoa (G, L, M)

Puolukkahilloa (G, L, M, Veg)

Lounasbuffet

Perunoita (G, L, M, Veg)

Paahdettua porkkanaa (G, L, M)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G, L)

Hedelmä-riisivaahtoa (A, G, L)

Jälkiruoka

TO Itte tehtyjä mausteisia jauhelihapihvejä (A, G, L)

BBQ-majoneesia (A, G, L, M)

Opera pannupizzaa (A, L)

Lounasbuffet

Kermaperunoita (A, G, L)

Yrttipaahdettua kukkakaalia (G, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G, L)

Itte tehtyä raparperipiirakkaa (A, L)

Jälkiruoka

PE Itte tehtyjä porsaanleikkeitä (A, L)

Choron-kastiketta (A, G, VL)

Kasviskoftat - kasvispihvejä marokkolaisittain (A, G, L, M)

Lounasbuffet

Grilliperunoita (G, L, M, Veg)Lämmin lisäke

Kahvi (A, G, L)

Suklaajäätelöpuikko

Jälkiruoka

Oikeus muutoksiin pidätetään. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vähälaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilökunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Käytämme suomalaista lihaa. Ilmoitamme kirjallisesti mikäli alkuperämaa on joku muu.


