
LOUNAS – VIIKKO 24 (8.-14.6.2026)

MA Kievin kanaa (A, G, L)

Cheddar-uunimakkaraa (A, G, VL)

Itte tehtyä feta-pinaattilasagnea (A, L)

Savupaprikamajoneesiä (A, G, L, M)

Lounasbuffet

Kermaperunoita (A, G, L)
Timjamilla maustettua porkkanaa (G, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G, L)

Mansikkajäätelö

Jälkiruoka

TI Pestokuorrutettua kirjolohta (A, G, L)

Pollo alla cacciatore - metsästäjän kanaa Italialaisittain (G, L, M)

Parsarisottoa (A, G, L)

Lounasbuffet

Riisiä (G, L, M, Veg)

Keväinen peruna kasvispaistos (G, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G, L)
Sitruuna-lakritsirahkaa (A, G, L)

Jälkiruoka

KE Antellin lasagnea (A, L)

Teriyaki-kanaa (A, G, L, M)

Pinaatti-ricottacanneloneja (A, VL)

Lounasbuffet

Basmatiriisiä (G, L, M, Veg)

Green beans morning glory - vihreäpapuja thaimaalaisittain (A, G, L, M)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G, L)

Raparperikiisseliä (G, L, M, Veg)
Vaniljakastike

Jälkiruoka

TO Itte tehtyjä maalaisjauhelihapihvejä (A, G, L)

Ruskeakastiketta (A, G, L)

Kanaa dijon-rakuunakastikkeessa (A, G, L)

Kukkakaalicurrya (A, G, L)

Lounasbuffet

Keitettyä varhaisperunaa (G, L, M, Veg)

Neulapapu-punasipuli-herkkusienipaistosta (G, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G, L)
Appelsiini-tuorejuustopiirasta (A, L)

Jälkiruoka

PE Itte tehtyjä porsaanleikkeitä (A, L)

Savulohipastaa (A, L)

Koskenlaskija-kesäkurpitsa-munakasrullaa (A, G, L)

Curryaiolia (A, G, L, M)

Lounasbuffet

Maalaisranskalaisia (G, L, M, Veg)

Paahdettuja curryjuureksia (G, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G, L)
Banoffee - jälkiruokaherkkua kinuskilla, banaanilla ja kermavaahdolla (A, L)

Jälkiruoka

Oikeus muutoksiin pidätetään. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vähälaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilökunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Käytämme suomalaista lihaa. Ilmoitamme kirjallisesti mikäli alkuperämaa on joku muu.


