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Oikeus muutoksiin pidatetaan. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vahalaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

LOUNAS - VIIKKO 24 (8.-14.6.2026)

Tempuraleivitettya turskaa (4, L, M)
American BBQ-possukastiketta (4, G, L, M)
Kurkkumajoneesia (A, G, L, M)
Paahdettuja yrttiperunoita (G, L, M, Veg)
Hoyrytettya porkkanaa (G, L, M, Veg)
Kaurapuuroa (G, L, M, Veg)

Kahvi (A, G, L)

Kanaa korealaiseen tapaan (4 G, L, M)

Linguine all'amatriciana - Mausteista pekonipastaa (A)
Mausteista couscousia (A, L, M, Veg)

Chilipaahdettua bataattia (G, L, M, Veg)

Ohrapuuroa (A L, M, Veg)

Kahvi (A G, L)

Juustoista uunimakkaraa (4, G, L)
Gnocchi alla sorrentina - gnocchivuokaa (VL)

Perunamuusia (4, G, L)
Paahdettua uuniporkkanaa ja lanttua (G, L, M)

Ruispuuroa (A, L, M, Veg)

Kahvi (4, G, L)

Jauhelihakeittoa (4, G, L, M)

Bearnaise-kanaa (4, G, VL)

Yrttiperunaa (4 G, L, M, Veg)
Kesakurpitsa-punasipulipaistosta (G, L, M, Veg)
4 viljan puuroa (4, L, M, Veg)

Kahvi (A, G, L)

Karamellisoitua possunniskaa (A, G, L, M)

Kasviskoftat - kasvispihveja marokkolaisittain (4 G, L, M)
Basmatiriisia (G, L, M, Veg)

Currypaahdettua kukkakaalia (G, L, M, Veg)

Riisipuuroa (4, G, L)

Kahvi (4, G, L)

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilokunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Kdytdmme suomalaista lihaa. lmoitamme kirjallisesti mikali alkuperamaa on joku muu.



