
LOUNAS – VIIKKO 24 (8.-14.6.2026)

MA Rapeaa kanaa (A, L, M)

Mango-chilimajoneesia (A, G, L, M)

Pinaatti-ricottacanneloneja (A, VL)

Vegaanista purjo-perunasosekeittoa (A, G, L, M, Veg)

Lounasbuffet

Kurkumariisiä (G, L, M, Veg)

Paahdettua chilimaissia (G, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G, L)Jälkiruoka

TI Itte tehtyjä jauhelihapihvejä (A, G, L, M)

Kasviskormaa (G, L, M, Veg)

Samettista bataattisosekeittoa (A, G, L)

Ruohosipuli-kermaviilikastiketta (A, G, L)

Lounasbuffet

Paprikalohkoperunoita (G, L, M, Veg)

Paahdettua ruusukaalia (G, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G, L)Jälkiruoka

KE Kevyesti savustettua kirjolohta (A, G, L, M)

Tilli-kermaviilikastiketta (A, G, L)

Härkis-lehtikaalimoussakaa (A, G, L)

Inkivääri-porkkanakeittoa (A, G, L, M, Veg)

Lounasbuffet

Paahdettua varhaisperunaa (G, L, M, Veg)

Herneitä (G, L, M, Veg)

Lämmin lisäke

Kahvi (A, G, L)Jälkiruoka

TO Härkää szechuan-kastikkeessa (A, G, L, M)

Kana-pastavuokaa (A, L)

Salvialla maustettua juustokeittoa (A, G, L)

Lounasbuffet

Paistettua nuudelia ja neulapapuja (A, L, M)Lämmin lisäke

Kahvi (A, G, L)Jälkiruoka

PE Pesto-parmesankuorrutettua kanaa (A, G, L)

Itte tehtyjä Härkis-kasvispihvejä (A, G, L, M, Veg)

Sitruuna-jogurttikastiketta (A, G, L)

Sitruunarisottoa (A, G, VL)

Lounasbuffet

Kahvi (A, G, L)Jälkiruoka

Oikeus muutoksiin pidätetään. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vähälaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilökunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Käytämme suomalaista lihaa. Ilmoitamme kirjallisesti mikäli alkuperämaa on joku muu.


