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Oikeus muutoksiin pidatetaan. (Veg) Vegaaninen (M) Maidoton (L) Laktoositon (VL) Vahalaktoosinen (G) Gluteeniton (A) Sis. allergeeneja. Kysy tarkemmat

LOUNAS - VIIKKO 23 (1.-7.6.2026)

Cheddar-kuorrutettua kanaa (A, G, VL)

Marry me tofu - tomaattista tuorejuustokastiketta (4, G, L)
Lihapyorykdita mausteisessa tomaattikastikkeessa (A, G, L)

Maustepaahdettuja perunoita (G, L, M, Veg)
Hoyrytettya porkkanaa ja sipulia (G, L, M, Veg)
Lime-kookosjugurttijuomaa (4, G, L)

Mundo Luomukahvi (4, G, L)

Tomaattista kana-tuorejuustokastiketta (4, G, L)
Vegaanista lehtikaalimoussakaa (4, L, M, Veg)
Pasta Carbonara - kinkkupastaa (A, L)
Maustepaahdettua bataattia (G, L, M, Veg)
Riisia (G, L, M, Veg)

Lohkoperunoita (G, L, M, Veg)

Mundo Luomukahvi (4, G, L)

Marjarahkaa (4, G, L)

Emmental-kirsikkatomaattiuunimakkaraa (4, G, L)
Itte tehtyja Harkis-kasvispihveja (4, G, L, M, Veg)
Yrtti-kermaviilikastiketta (4, G, L)

Riistakaristysta (A, G, L)

Paahdettuja juureksia (G, L, M, Veg)
Annanperunoita (4, G, L)

Pannacottaa (4 G, L)

Mundo Luomukahvi (4, G, L)

Grillilohta (A, G, L, M)

Antellin kanalasagnea (A, L)

Gnocchi alla sorrentina - gnocchivuokaa (VL)
Yrtti-jogurttikastiketta (4, G, L)

Paahdettua paprikaa ja kesakurpitsaa (G, L, M, Veg)
Tilliperunoita (G, L, M, Veg)

Mundo Luomukahvi (4, G, L)

Antellin pannukakkua (4, L)

Mansikkahilloa (G, L, M, Veg)

Kermavaahtoa (4, G, L)

Maissipaneroitua kanaa (G, L, M)

Itte tehtya herkkusienipiirakkaa (A, L)
Black & white bbq burger (4, L, M)
Chilimajoneesia (A, G, L, M)
Currymaustettua riisia (G, L, M, Veg)
Paahdettua parsakaalia (G, L, M, Veg)
Mundo Luomukahvi (4, G, L)
Jaatelda ja mansikkahilloa (4 G, L)

tiedot allergisoivista raaka-aineista henkilokunnalta.

(#) Kelan korkeakouluruokailusuosituksen mukainen. Kdytdmme suomalaista lihaa. lmoitamme kirjallisesti mikali alkuperamaa on joku muu.



